
Der elfte Lehrgang startet am 16. März 2025
Um seine eigene Medialität auszubilden braucht es Erkenntnis und Wissen. Primär 
kann dieses Wissen nicht durch Schulbildung und Kurse, sondern durch Erfahrung und 
Förderung erworben werden. 

"Betrachte ich meinen eigenen medialen Lernweg, so war das zentrale Thema nicht 
die Bühne, der Erfolg oder eine Sitzung. Auf dem Weg lernte ich die Materie kennen, 
durfte Zusammenhänge entdecken, Fragen stellen und erkannte, dass die media-
le Arbeit nicht ein "Breitbandantibiotika" ist, welches für alle Probleme eine Lösung 
bereitstellt. Mein Weg führte mich immer tiefer in die Erfahrungswelt der Medialität 
und zurück in die Wirklichkeit. Wichtige Stationen waren die Auseinandersetzungen 
mit meiner eigenen Spiritualität, mit meinen Mustern, Ecken und psychologischen 
Kanten. Aber auch der Austausch mit Gleichgesinnten und Kritikern formte meinen 
Weg und meine persönliche Art der medialen Arbeit."     

Andreas Meile

Jede Teilnehmerin und jeder Teilnehmer in einem ganzheitlichen Kontext zu begleiten 
und dadurch die Fachkompetenz des Einzelnen in der medialen Arbeit zu fördern, wird 
somit zum Kern des "medialen Lernweges" und bildet ein stabiles Fundament. 

Medialer Lernweg
Die Ausbildung mit Fachkompetenz

Der "Mediale Lernweg" ist die einzige mediale Ausbildung der Schweiz, 
die durch den Schweizerischen Verband für natürliches Heilen, seit 2016 
anerkannt auf Nachhaltigkeit, qualitätsgeprüft und zertifi ziert ist.

Wissenswertes:
Infoabend: Anmeldung und Daten unter:       www.psiseeland.ch
Kursdaten, Infos zu Themen und Referenten:   www.medialer-lernweg.ch

Medialität entdecken, entfalten und Ausdruck geben...

Der mediale Lernweg besteht aus sorgfältig aufeinander 
aufbauenden Modulen und drei ergänzenden Coachings. 
Das klare Ziel dieser SVNH anerkannten Ausbildung ist es, 
Ihnen ein fundiertes Wissen über die Grundlagen der me-
dialen Arbeit zu vermitteln. 

Der Fokus ist, Sie darin zu befähigen, selbstständig als Me-
dium in einem kleinen Rahmen zu arbeiten und Ihre Fä-
higkeiten praktisch anzuwenden.

Festigung der Persönlichkeit...

Drei individuelle Coachingtermine, die im Kursgeld inbe-
griff en sind, bieten Ihnen die Gelegenheit, blockierende 
Themen, herausfordernde Lebensthemen oder ganz 
alltägliche Stolpersteine besser zu verstehen, aufzuar-
beiten und einen neuen Lösungsansatz in der konkreten 
Alltagsbewältigung zu fi nden. 

Individueller Zugang zu den spirituellen Themen...

Ganzheitlichkeit beinhaltet das Eintauchen in die Voll-
ständigkeit unseres Daseins. Ein zentraler Bestandteil 
dieses Verständnisses ist die Akzeptanz der verschiede-
nen Lebensherausforderungen und Lebensthemen. 

Die spirituelle Suche nach Bedeutung und Zweck in un-
serem Leben nimmt viele Formen an und fi ndet auf dem 
Pfad des medialen Lernens ihren Raum.



Persönliches Coaching & Tagesseminare
Martin Graf

2 Tagesseminare:
• Einführung in die Psychologie der Persönlichkeitsentwicklung

• Themenauswahl, Nutzen und Zeitpunkt der individuellen Coachings

• Kommunikation und die Rolle des Beraters

• Grenzen und Freiräume von Beratungen, 
professionelles Verhalten, verbale und nonverbale Kommunikation

Medialität in der Praxis
Andreas Meile

Tagesseminare:
• Einführung 

• Tod | Trauer 

• Der Mensch in schwierigen Lebensabschnitten

• Wie funktioniert die geistige Welt

• Aufbau und Struktur der Kommunikation mit der geistigen Welt

• Techniken und Systeme die den medialen Alltag erleichtern

• Die Akashachronik

10 Übungsabende:
• Vertiefung der medialen Arbeit 

• Transfer der Theorie in die Praxis

• Praktische Arbeit

Spiritualität des Lebens 
Andreas Meile / Beni Hochueli

Tagesseminar:
• Was ist Spiritualität – Was beinhaltet dieses Thema?

• Spiritualität versus Medialität

• Spiritualität leben – Was kann das bedeuten?

Informationen zum Lernweg:
Tagesseminare: Medialer Lernweg:
Die Tagesseminare fi nden jeweils an einem Sonntag von 10:00h - ca. 16:30h statt. 
Türöff nung 9:30h | Psi Zentrum Seeland | Weyermattstrasse 4 | 2560 Nidau

Persönliches Coaching:
Individuelle Terminabsprache mit Martin Graf | Hauptstrasse 21 | 2560 Nidau

Übungsabend:
Die Übungsabende dienen der Vertiefung der einzelnen Themen und haben das Ziel, die Teilneh-
merinnen | die Teilnehmer in der Medialität zu fördern. 
Zeit: 19.30h - 22.00h | Psi Zentrum Seeland | Weyermattstrasse 4 | 2560 Nidau

Zeitaufwand pro Teilnehmer:
Lernweg inkl. Coaching:  130 Std.
Selbststudium:      80 Std.

Anmeldung & Lernwegkosten:
Internet: www.medialer-lernweg.ch oder Tel.: 078 652 90 92
Inkl. Coaching | Kursunterlagen & Anmeldegebühr: 
2850.- SFr.  (inkl. Reservationsgebühr 350.- SFr.)

Der mediale Lernweg 2025

Entdecke die Heilkraft in dir
Katharina Remund

2 Tagesseminare:
• Entdecke die Heilkraft in dir

• Selbstheilung & Kontaktheilung

Während der Lernwegzeit:
Der mediale Lernweg beinhaltet drei Beratungstermine. Den Zeitpunkt bestimmen Sie an-
hand der Aktualität Ihrer Themen selber. Ich appelliere hier an Ihre Selbstverantwortung 
den Moment zu erkennen, bei welchem Sie bereit sind, sich mit Ihnen und Ihren Themen 
auseinander zu setzen.


